«УТВЕРЖДАЮ»
Директор АУ «КЦСОН»
______С.Ю.Мезенцева
Программа занятий 

школы по уходу за тяжелобольными гражданами

	№

п/п
	Дата проведения
	Тема занятия
	Преподаватель

(ФИО, должн.)
	Количество слушателей

	1
	12.03.2014


	1.Организационные вопросы, анкетирование, консультация по отделению социального обслуживания на дому.

2.Социально-психологические

аспекты ухода за тяжелобольными людьми, тренинг на снятие психологически-эмоционального напряжения.

3.Оборудование комнаты, постели. Общие принципы ухода. Личная гигиена больного.

4.Психологический тренинг.

5.Работа по индивидуальным вопросам.
	Зав.ОСО В.В.Беккель

Психолог 

А.А. Аксёнова

Мед. работник 

В.М. Акулёнок  
	Не менее 8 человек

	2
	21.05.2014
	1.Обучение элементарным медицинским манипуляциям.

2.Правильное питание, диета.

3.Консультация по фонду социального страхования и техническим средствам реабилитации(обучение навыкам пользования).

Профилактика пролежней.

4.Правила этикета при общении с тяжелобольными людьми.

5.Работа по индивидуальным вопросам.
	Мед. работник  

В.М. Акулёнок  

Спец. по соц. работе

Л.А.Парфентьева

Психолог 

А.А. Аксёнова
	Не менее 8 человек

	3
	20.08.2014
	1.Профилактика сопутствующих заболеваний.

2.Лечебная гимнастика.

3.Лечебный массаж, использование массажеров, тренажеров.

4.Работа по индивидуальным вопросам


	Мед. работник 

В.М. Акулёнок  

Спец. по реабилитации С.И.Некрасова
	Не менее 8 человек

	4
	19.11.2014
	1.Снятие психологически -эмоционального напряжения у тяжелобольных людей.

2.Анкетирование.

3.Прием заявок на индивидуальную работу.

4.Выдача сертификатов.

5.Работа по индивидуальным вопросам.
	Психолог 

А.А. Аксёнова

Зав.ОСО В.В.Беккель

Мед. работник

В.М. Акулёнок  

Спец. по реабилитации С.И.Некрасова
	Не менее 8 человек


